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4,5 Praxis INTRODUCCION A PROYECTOS

Felipe Orensanz Escofet

Como hacedor y habitador det
espacio domeéstico, el hombre

se enraiza a través de la casa,
revelando y perpetuando la
intimidad de su ser. Vestigio de
nuestro paso por el mundo, la

casa expone lo mas profundo de la
naturaleza humana, evidenciando
nuestros suehos, temores, recuerdos,
carencias y virtudes. La casa,

se ha dicho con frecuencia,

es un reflejo de quiénes somos;

una respuesta al lugar, al momento y
a la vida que nos toca vivir.

Asi, la casa se convierte en una
especie de representacién espacial
del Yo, y después del vientre
materno y de la piel, se convierte

en el tercer contenedor fisico de
nuestra existencia. En este sentido,
es posible trazar ciertos paralelismos
entre la construccion de la casay

la construccién de la personalidad
del individuo o la idiosincrasia de
una sociedad. Georges Bataille, por
ejemplo, no duda en situar el objeto
arquitectonico como el epicentro de
la produccion cultural del hombre
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al sefalar que "la arquitectura es la
expresion misma de la esencia de
una sociedad, de la misma manera
en que la fisonomia es la expresion
de la esencia de un individuo”.

Por su parte, Paul Valery le confiere
a la creacién arquitectonica un
caracter mucho mas personal e
individual: “a fuerza de construir,
acabo por creer que me he
construido a mi mismo"”.

Es precisamente en esta misma
direccidn que Martin Heidegger
construye su idea de “habitar”.
Heidegger estructura su
planteamiento a partir de un
célebre poema de Holderlin

que sefiala que el hombre

habita “poéticamente” sobre la

tierra. Pero esta idea de habitar
"poéticamente” en Heidegger no
es, desde luego, en el sentido de
alguna forma literaria o expresiva,
sino mas bien, como senala Alberto
Pérez-Gomez, en un sentido
etimolégico de poesia, cuyo origen
en griego —poiesis— se traduce
como “crear” o “hacer”. Es decir,
es como "hacedor” o "creador”
que el hombre define su existencia
sobre |a tierra. En esta misma
direccién, en su ensayo “Puente y
puerta”, Georg Simmel define al
hombre a partir de su capacidad
para trazar limites y a la vez
superarlos, de separar lo conectado
o conectar lo separado. Y como
sefiala O. F. Bollnow, la ereccién de
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los muros de su casa es el proceso
mas visible e inmediato a través del
cual el hombre traza estos limites.
Los proyectos incluidos en esta
nueva edicion de Arquitectura
Sustentable evocan esta manera
poética de entender el espacio
doméstico. Se trata de soluciones
que no solo resuelven las
necesidades mas inmediatas de la
vivienda, sino que proponen nuevas
maneras de entender la casa, no
sélo como un espejo de nuestra
propia individualidad, sino también
como parte de una creciente toma
de conciencia colectiva respecto de
la importancia de construir practicas
sustentables a partir de nuestro
accionar cotidiano.
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Praxis PROYECTOS

La casa RainShine (LluviaSol) es un
proyecto residencial de 260 metros
cuadrados ubicado en la ciudad

de Decatur, en el estado surefio

de Georgia, Estados Unidos. La
casa se encuentra en un entorno
heterogéneo a una cuadra y media
del centro de Decatur, pletérico de
negocios, restaurantes y de una
gran diversidad de oportunidades
culturales.

El terreno del proyecto fue
cuidadosamente seleccionado con
el objetivo de permitir ef estilo de
vida de los propietarios, quienes
comparten una gran pasion por
los desplazamientos peatonales y
el uso cotidiano de la bicicleta y el
transporte publico. Para ellos, la
minimizacion del uso del automovil
permite reducir la contaminacion,
la congestion vy la dependencia
respecto de petréleo importado,
todo lo cual resulta en un estilo de
vida més saludable y colectivo.
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El nombre de la casa proviene de los
conceptos clave detras del disefio.
La sala, el comedor, la cocinay los
cuartos de visitas estan resguardados
bajo una gran cubierta en forma de
“V". La cubierta estd suspendida
encima de una serie de tragaluces
continuos que permiten llenar el
interior de luz natural. La forma de
la cubierta esta estratégicamente
disenada con el objetivo de captar
la precipitacién pluvial, la cual se
almacena en un sistema especial
ubicado en el sétano de la casa.
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Al mismo tiempo, la cubierta esta
cuidadosamente orientada para
maximizar la captacion de las celdas
fotovoltaicas.

En la parte anterior de la vivienda se
encuentran la recepcion y una gran
sala en doble aftura, hacia la cual se
asoman el estudio y los cuartos para
huéspedes. La cocina y el comedor
fluyen libremente hacia la sala,

mientras que la recamara se extiende

hacia la parte posterior de la casa.

Una terraza se proyecta en cantiléver

hacia la calle y permite articular las
zonas mas privadas de la residencia.
Debido a que el uso del automovil
no era un aspecto importante de la

vida de los usuarios, no se incluyeron

4reas de estacionamiento.

La sustentabilidad fue un tema
primordial y marcé una serie

de objetivos que se alcanzaron

por medio de sistemas y estrategias
como la ventilacion natural,

la calefaccion geotérmica, la
iluminacion con LEDs y la
ventilacion con recuperacion

de energia.

Otros aspectos sustentables
incluyen el aprovechamiento de

la energia solar, la incorporacién
de equipo altamente eficiente, la
utilizacion de materiales ecologicos
(durables, reciclados y

reutilizados), la eliminacién de
pinturas y selladores con VOCs
(Compuestos Orgéanicos Volatiles) y
la incorporaciéon de plantas nativas.
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' LEGEND: N gl

.- 1. HOUSE

2. COVERED DECK

3. SCREENED PORCH

4. ENTRY

5. PHOTOVOLTAIC ARRAY
G. CONCRETE SLAB
7. LANDSCAPING STEPS
8. RAIN GARDEN

9. COMMUNITY PATH
10. WHEEL STRIPS

GRAFHIC SCALE
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Seccién 1-1
Nombre: RainShine House
Arquitecto: Robert M. Cain
Ubicacion: Decatur, Estados Unidos
Superficie: 260 m?
Afo: 2009

Fotografias: Paul Hultberg




